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EDITORIAL
Caros leitores e colaboradores,
Decorreram 8 anos desde a fundação da Revista Portugue-
sa de Psiquiatria e Saúde Mental (2015). A partir de 2017, 
após a constituição de uma equipa editorial sólida e da 
construção de uma plataforma editorial online (Open Jour-
nal Systems fornecida pelo Public Knowledge Project), foi 
possível colocar a revista numa trajetória de crescimento 
constante, materializada através da obtenção de várias 
indexações relevantes (RCAAP, DOAJ, Google Schoolar, 
Sherpa/Romeo, OpenAire, INDEX Revistas Médicas Por-
tuguesas). Conseguimos que a revista estivesse presente 
nas plataformas digitais, e obtivemos um incremento da 
periodicidade de publicação da revista, não só trimestral-
mente, como também em regime ahead of print.
O crescimento notório e o espaço que a revista hoje ocupa 
no seio da comunidade da Psiquiatria Portuguesa é fruto de 
um trabalho editorial árduo e invisível, devendo por isso 
ser reconhecido e valorizado. A modernização da platafor-
ma de submissão de artigos, a revisão e atualização das 
normas de publicação, a constituição de um conselho reda-
torial de âmbito nacional, a criação de um conselho consul-
tivo de âmbito internacional, a criação de um secretariado 
para a revista e a melhoria do processo de gestão editorial 
de artigos foram os passos decisivos para se obterem os 
resultados alcançados.

É, portanto, da mais elementar justiça salientar o papel 
fundacional e de representação institucional da revista da 
Diretora, Prof. Doutora Maria Luísa Figueira, bem como a 
dedicação e o trabalho editorial empenhado de gestão de 
artigos do Conselho Redatorial constituído pelo Dr. Diogo 
Mota da Silva, Prof. Doutora Licínia Ganança, Dr. Miguel 
Bajouco, Prof. Doutor Pedro Morgado e o Dr. Tomás de 
Passos Teodoro. Gostaríamos ainda de destacar o trabalho 
rigoroso e dedicado da nossa Coordenadora Editorial, a 
Dra. Helena Donato, a entrega da nossa Secretária Edito-
rial, a Dra. Rita Rocha, o trabalho sempre cuidadoso da 
nossa Designer Gráfica, a Dra. Rita Gomes e, finalmente, 
o apoio em todas as horas na resolução dos problemas in-
formáticos e de gestão da plataforma, do nosso Consultor 
Informático, o Dr. José Carona Carvalho.
O crescimento da revista não seria possível sem o apoio 
e dedicação dos nossos revisores. Agradecemos profunda-
mente a cada revisor pelo seu contributo inestimável para 
manter o elevado padrão científico da nossa publicação.
Deixamos também uma palavra aos nossos autores e leito-
res. Foi o seu entusiasmo que durante vários anos alimen-
tou o nosso trabalho editorial. Inspirados por esta enorme 
responsabilidade, procurámos sempre de forma generosa e 
desinteressada, desenvolver e fazer crescer a Revista Por-
tuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental. 
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É por entendermos que a revista com os atuais recursos e 
organização atingiu o seu limite, que, no passado mês de 
março, apresentámos à Direção da Sociedade Portuguesa 
de Psiquiatria e Saúde Mental um Plano Estratégico, a dois 
anos, para a revista poder dar o salto que se lhe exige; ou 
seja, obter no curto prazo as indexações na SciELO Portu-
gal e na Web of Science: Emerging Sources Citation Index 
(ESCI) da Clarivate, para que a médio prazo se possa avan-
çar para a obtenção de um fator de impacto. 
Foi com base nesse documento escrito entregue que tive-
mos a oportunidade de ter uma reunião com o Presidente 
da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental, o 
Prof. Doutor João Bessa. Foram apresentadas e discutidas 
um conjunto de propostas e medidas concretas, destinadas 
a alargar o universo de captação de artigos e aumentar o 
alcance e a divulgação dos artigos que são publicados na 
revista, melhorando deste modo a sua qualidade científica. 
Considerando o esforço acrescido para alcançar estes am-
biciosos objetivos, julgamos que a revista deveria evoluir 
para um regime de maior profissionalização do seu corpo 
editorial, tal como, de resto, acontece com outras revistas 
de elevada qualidade científica. 

Dito isto, após 120 artigos publicados, e tendo a RPPSM 
neste momento registados na sua base de dados, 293 leito-
res, 314 autores e 315 revisores, entendemos ser o tempo 
certo de cessar as nossas funções enquanto responsáveis 
pela Coordenação Editorial da Revista Portuguesa de Psi-
quiatria e Saúde Mental. 
Está, portanto, agora nas mãos da Sociedade Portuguesa 
de Psiquiatria e Saúde Mental decidir o rumo que pretende 
dar à Revista Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental, 
ciente que a equipa que permanece e a estrutura montada 
são alicerces sólidos para um futuro de sucesso da revista.
É com espírito de missão cumprida e esperança no futuro 
que nos despedimos. Desejamos que a Revista Portuguesa 
de Psiquiatria e Saúde Mental continue a ser um veículo de 
conhecimento e avanço na área da saúde mental do nosso 
país.
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